La peur

Comment lutte contre cette peur si indéfinissable...
Qui agirait comme du sable

On croit I'avoir surmonter...

Et on se rend compte que I'on est loin d’avoir gagné

Alors j'écris

J'écris ce que je n’ose vivre

Par peur d’étre I'objet de moquerie

En prenant des prétextes, en essayant malgré tout de survivre

D’aucuns peuvent penser que je me plains...

Mais il n’en est en fait rien

Ce sont peut-étre tout simplement des appels a I'aide
Des appels a l'aide

Tout en sachant cependant que la solution est en moi...
Mais comme je soufre a ne pas la trouve encore
Comme un trésor

Elle m’aiderait a ne plus laisser faire

Vous qui pensez me comprendre

Il ne peut rien en étre

Car pour essayer, il faudrait déja apprendre...
Apprendre a me connaitre

Comme dirait Goldman, « Je ne demande pourtant pas des millions »
Juste a sortir de cette prison

A voir enfin cet éclair de lucidité qui me fasse vaincre cette peur

Oui, vaincre cette peur...

Une prof de francais m’a dit un jour : « Définir une chose, c’est la maitriser »
Elle avait raison, je dois lui concéder

A vous qui quittez I’école trop tot, je vous le dis en tout humilité

Vous y trouverez a I’école, bien plus que vous y chercherez



Mais quelle est cette peur... ?

Peur de décevoir ? Peur des moqueries ?

A force peut-étre de transparent se croire, on oublie qu’on a une vie
Peur des reproches ? Peur de prendre des risques ? peur..

Pourquoi avoir peur quand on sait pertinemment
Que I'on ne peut plaire de tout le monde, c’est évident
Pourquoi avoir peur alors que de toute a fagon

On sait que cette peur nous pourrit la vie comme une éternelle désillusion...
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