
Les incertitudes 

 

 

On en a tous, qui que nous soyons 

Quelle que soit son age ou sa profession 

Tel est notre fardeau, les vaincre est notre mission 

Mais cela nous donne aussi des frissons 

 

Ces bonnes vieilles incertitudes 

Qui ne doivent pas malgré tout gâcher notre quotidien 

Même si quelque fois, elles en deviennent des habitudes 

Et même parfois gâche la vie des siens 

 

Elles peuvent être bénéfiques 

Voire même trop prolifiques 

Nous aident à avancer 

A mûrir, à grandir, à évoluer 

 

Mais elles peuvent aussi être un enfer 

Aussi pour celui qui ne sait quoi en faire 

Elle rongent de l’intérieur 

Nous gâchent tous nos bonheurs 

 

Il faut savoir les contrôler 

Savoir les contrer 

Peut-être même les anticiper 

Si on ne veut pas se faire posséder 

 

Facile à dire… 

Beaucoup moins à faire !! 

Je ne vous le fais pas dire 

Mais il faut essayer quand même, sinon, elle nous feront taire 

 

Ne pas les laisser nous pourrir la vie 

Leur faire mordre la poussière 

Pour nous, renaître à la vie 

Sans se préoccuper des « on-dit », faire ce qu’on doit en en étant fière 
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