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Elle n’a rien demandé 

Mais à tellement encaissé 

Elle en a enduré 

vous ne pouvez pas imaginé 

 

Elle a subi l’enfer 

Et un jour en a eu marre de se taire 

Elle a parlé 

Mais hélas n’a pas tout de suite été écouté 

 

Elle a tout subi et même le reproche 

Et évidemment…de la part de ses proches 

C’est tout juste si on ne lui as pas fait croire 

Que c’était elle qui ne méritait pas d’avoir d’espoir 

 

Elle a été comme jugé 

Sans avoir rien fait 

Comme banni 

en plus d’avoir été puni 

 

A présent, elle soufre 

De bien des maux 

Elle se sent parfois comme dans un gouffre 

Entre le froid et le chaud 

 

Elle qui pourtant n’a rien demandé 

Si ce n’est un peu d’humanité 

Allez lui parler 

et vous verrez 

 

Elle ne vous jugeras pas 

Croyez-moi 

Elle sait bien trop ce que ça peut coûter 

Elle qui l’a subi de plein fouet 

 

Vous pouvez vraiment lui parler sans crainte 

Vous confiez à elle 

Elle n’ira pas se plaindre 

Même si vous êtes mal, il y a aura toujours de la lumière chez elle 

 



Elle souffre comme vous ne pouvez pas savoir 

Et malgré tout, elle se veut d’être là 

Car contrairement à ce que vous pourriez croire 

Elle veut mener chaque jour son combat 
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