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Désolé d’exister 

Désolé de vous parler 

Désolé de vous dire mes malheurs 

Vous allez finir par croire que tout en moi n’est que pleure 

 

Désole de vous confier ma vie 

Une longue route à l’infinie 

Désolé de vous parler de toute cela 

De vous parler de mon coeur pas à pas 

 

Ce n’est pas que je ne sais que me plaindre 

Ou même seulement geindre 

Croire que je suis le seul à voir des problèmes 

Et attirer la pitié en étant blême 

 

Mais je vous confie juste mes maux 

Par de simples mais véridiques mots 

Ceux que parfois j’adresse aux très haut 

Ceux que parfois, je ne dis qu’à demi mots 

 

Pour ceux qui ne me connaissant pas 

Si j’écris, ce n’est pas pour attiré la pitié, vraiment pas 

Je sais éperdument qu’il y a plus malheureux que moi 

Que j’ai la chance, que d’autres non pas, d’avoir un toit 

 

Mais simplement, je vous écris, contrairement à d’autres 

Parce que j’en éprouve le besoin 

Sans doute aussi, pour appeler aussi à témoigner d’autres 

Mais cela, cela se voit sans doute moins 

 

J’écris, je ne sais pas trop pourquoi 

Sans doute en premier lieux pour moi 

Sans doute par peur de parler à quelqu’un 

De peur peut-être qu’il me prenne pour un gamin 

 

Loin de moi cette intention 

Même pas une vague illusion 

Qu’on me plaigne 



Où me dédaigne 

 

J’ai juste besoin de parler 

De me sentir écouter 

Même pas aimer, je n’en demande pas tant 

Mais peut-être apprécier, dans ce monde plein de tourments 
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