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Vivre sa vie 
Ne pas sans cesser la théoriser 
En profiter jusqu'à la lie 
Et pleinement en profiter 

 
Savourer chaque instant de bonheur 
Surtout sans peur 
Ne pas avoir ses satanées craintes 

Qui peuvent laisser hélas sur notre vie, de si grandes empreintes 
 
Vivre 
Enfin vivre 

Profiter 
Rêver et aimer 
 
Ne pas espérer en restant assis 

Mais se battre pour être acteur de sa vie 
Acteur, mais surtout réalisateur 
Pour son propre bonheur 
 

La vie m’a réservé bien des surprises 
Qui m’ont servi a ce que les craintes n’aient plus prises 
Elles sont si contre-productives 
Et vous met à plat, pire qu’une lessive ! 

 
Même si parfois vous n’osez pas 
Vous penserez peut-être en faire de trop, cette fois-là 

Osez ! Ayez du culot 
Cela peut même vous apportez du beau 
 
Cela vous évitera des regrets 

Ou des remords de ne pas l’avoir fait 
Vous pourriez même être surpris… 
D’être juste, l’un des témoins d’un miracle de la vie 
 

Ca ne sait jamais ce qu’elle nous réserve 
Au détour de notre chemin 
Une raison de plus de sortir de sa réserve.. 
Et même parfois, un sérieux coup de main 

 
La vie est ainsi 
Parfois elle nous sourit 
Parfois elle nous fait souffrir 

Mais parfois, surtout, elle nous faire sourire 
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