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Rattraper le temps 
Vivre à 200 % 
Rien que pour soi 
Rien que pour toi 
 
Rattraper le temps 
Vivre à 200 % 
Tout ce qu’on n’a pas pu vivre 
A nous en rendre ivre 
 
Voir la vie comme un cadeau 
Admirer ce qu’elle a de plus beau 
Profiter de la vie 
De ce qu’elle offre à nos sens aussi 
 
Ne pas se contenter de peu 
Faire juste de son mieux 
Battre le feu 
Et vivre au mieux 
 
Ne pas s’endormir 
Vivre et même rire 
Vivre de tout son cœur 
Pour mieux en saisir la splendeur 
 
N’en prendre que le meilleur 
En rejetant le reste 
Et surtout les pestes 
Qui font du mal plus souvent qu’a leur heure 
 
Ne prendre que le bon 
Et éviter les poisons 
De tout son être 
Sans les paraître 
 
Rattrapez le temps perdu 
Vivre ce qu’on n’a pas encore connu 
Pour ne pas maudire son sort 
Le jour ou viendra la jour de la mort 
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