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Pourquoi et comment ? 

Deux questions que l’on se pose immanquablement 

A chaque fois que ce geste de passe 

Que la personne pense à ce point être dans une impasse 

 

Pourquoi en arrivé la ? 

Pourquoi faire ce geste la ? 

Pourquoi une telle extrémité ? 

Sans en parler 

 

Comment aussi ? 

Comment ca a pu arriver ? 

Comment a-t-il pu arriver à ce point, lui si plein de vie 

Comment avons-nous fait pour ne rien voir, ne rien sentir arriver ? 

 

Viens la culpabilité aussi 

Et le remord…. 

Culpabilité de ne pas avoir été assez proche pour empêcher ceci 

Remord de ne pas avoir su éviter cette mort 

 

Un sentiment de vide 

Qui nous laisse un regard livide 

Et malgré tout cette nécessité d’avancer 

De ne pas rester sur place, déprimer 

 

Comment et pourquoi ? 

Tu n’y répondras jamais toi 

Toi qui a décider d’en finir 

De ne plus faire rimer vivre avec sourire 

 

Mais sache que profondément, je suis…sans mot 

Mais pas sans maux 

Tu ne sauras jamais combien je t’appréciais 

Tu ne le sauras jamais 

 

Tu avais pourtant comme on dit 

Tout pour être heureux dans la vie 

Femme, enfant et boulot aussi 

Et dire que tu étais si plein de vie 

 

Adieu donc, puisque tu l’as voulu ainsi 

Adieu mon ami 



J’espère au moins que dans ce monde là-haut 

Le beau qu’ici sera plus beau 
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